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tveckling och utbildning

PRESENTATIONSTEKNIK

sa att budskapet gar fram

Vill du att andra ska lyssna pa dig och forsta? Presentationsteknik ar fardigheten att
formedla budskap sa att mottagarna tar till sig budskapet. Denna kommunikationsfardighet
ar vasentlig for ledare, saljare, specialister, utbildare m.fl.
Fardigheter utvecklas genom traning, och denna traning syftar till att tillfredsstélla tre
behov: deltagarnas behov av 6kade kunskaper, fardigheter och sékerhet; arbetsgivarens
behov av goda foretradare; ahdrarnas behov av information och engagemang. Traningen
ger deltagarna:

e Kunskaper inom modern tillampad pedagogik / presentationsteknik.

e Praktiskt anvandbara kunskaper, erfarenheter, tips och idéer som omedelbart kan

omséttas i det egna dagliga arbetet - fardigheter.
e Storre sékerhet i presentationssituationer — "gilla laget”.
e Mer framgang! Okad genomslagskraft!

Upplaggningen av traningen samt innehallet anpassas till den aktuella gruppen och deras
behov. Sa har kan det se ut:

Individuell forberedelseuppgift for deltagarna.

Ansvaret i presentationsrollen — du och dina &horare.

Vad skapar uppmarksamhet och inlarning? Att engagera sina ahorare.
Forberedelser - mal och malgrupp — skapa struktur.

Att hantera sin egen oro — "rampfebern”.

Att "sélja” sitt budskap — gora det latt att ta emot och forsta.

Spraket — sprak, tal, rost. Kroppsspraket — hjalper eller stjalper.
Hjalpmedel — att valja och anvanda.

Att aktivera sina ahorare/deltagare — hantera (storre) grupper.

Ett flertal praktiska 6vningar, med och utan videokamera.

Jag har lang erfarenhet som utbildningskonsult med inriktning pa kommunikationstraning
och ledarutveckling. Jag tillampar och formedlar modern vuxenpedagogik med korta
teoripass varvade med praktiska 6vningar sa att inlarning/omlarning majliggors. Nar det
galler presentationstraningar ar det helt avgorande att fa 6va, fa aterkoppling och fa éva
igen. Att fa kanna att "jag kan och det fungerar”.

Jag kan hjalpa alla att bli battre! Vad skulle ni vinna pa det?
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